SANITA

Con questo servizio diamo inizio ad un uig?io attraverso le
strutture e le prestazioni sanitarie, dell’'USL 28. Qual’¢ Ia
loro qualita? Quanto costano effettivamente e quanto
pagano gli utenti? Quanti glorni & necessario aspettare per
poter effettuare esami analisi e terapie? Cominciamo da uno
dei campi pia discussi: la cardiologia.

Una conversazione con il dr. Teodomiro Lanzetta, primario
g{‘ cardiologia presso I'Ospedale della Misericordia dell’USL
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& cura di Gabriella Cerchial
uesto elenco (vedi tabella) ¢ Nellelenco, tuttavia, non & compreso
la nomenclatura delle presta- I"ecocolordoppler”, una metodica che
zionl cardiologiche erogate sia in abbiamo acquisito da pochi mesi.
convenzione esterna che presso la Per quanto riguarda le curve di diluizio-
struttura » Soggette a tic- ne, noi abbiamo I'atirezzatura presso la

kets valido su tutto il territorio na-
zionale. Da nol, quali di queste
Pprestazioni sono magglormente ri- trezzatura per I'uso ambulatoriale.
chieste e, in generale, ce ne sono Cio rappresenta un problema per
alcune che non vengono erogate e voi?

per quale motivo? Questa apparecchiatura sarebbe indub-
Fra gli esami qui elencati ve ne sono al- biamente utile in parecchi casi, perd in
cuni, come per esempio "Cardiogram- parte si pud rimediare con I'ecocontra-

UTIC e la possiamo utilizzare su pazien-
ti ricoverati, mentre non abbiamo I'at-

ma apicale” con o senza prove farma- stografia. Owiamente, poi, acquisendo

iche, "Oscillografia”, "Vettocar- Nuove attrezzature, si pone il problema
diogramma" ed altri che ormai non di avere il personale medico sufficiente
vengono piil effettuati, non solo a per il loro utilizo.

Grosseto, ma quasi in nessuna istituzio-
ne cardiologica del mondo, se non per
scopi di particolare ricerca, o per pa-
Zienti particolari; queste metodiche, in-
fatti, sono superate da altre, che forni-
scono elementi diagnestici molto pil
importanti e significativi. Vi sono poi al-
tri esami, come "L’ecodoppler cardiaca
completa” e I"ecocardiocontrastogram-
ma", che vengono regolarmente effet-
tuati presso la nostra istituzione.

Sul problema del personale ritor-
neremo In segulto, se non ti dispia-
ce. Ora, vorresti dirmi se é vero
che per quanto riguarda I'ecoco-
lordoppler c’¢ una richiesta enor-
me, esagerata di esami? Perche si
verifica questo? Forse perché é un
esame nuovo?

Direi che soprattutto per il doppler va-
scolare periferico c'¢ una grandissima
richiesta. Cid dipende in parte dal fatto
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Vettocardiogramma con pii rilievi non si fa pld

che il medico di famiglia, forse perche
oberato da una serie di pratiche buro-
cratiche, non riesce ad effetiuare un
esame clinico approfondito del pazien-
te. In secondo luogo, perche i pazienti
stessi pensano che lo stumento possa
dire di piti di una buona visita, Questo
non & vero. Spesso, con un’accurata
anamnesi, si pud evitare il ricorso ad
esami strumentali. C'¢ poi un terzo fat-
tore (e questo accade molto spesso an-
che a me): i pazienti sanno che un pa-
rente, un amico ha eseguito un deter-
minato esame e pretendono di fare lo
stesso, credendo a torto che le stesse
procedure diagnostiche siano efficaci
per tutti.
Fondamentalmente credo che o sia,
fra i medici e soprattutto fra i pazient,
una mentalita diffusa secondo la quale
con gli esami strumentali si risolvono
tutti i problemi. Addirittura si arriva al
0sso per cui molti fanno una
quantita di esami strumentali e poi non
eseguono la cural
Dicevi pocanzi che riuscite a fare
molte cose, ma di non essere total-
mente soddisfatto. Di cosa ritieni
cl sia carenza?
Anzitutto di personale medico, La no-
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stra U.0. di Cardiologia ha avuto un
grande incremento, tanto @ vero che il
2o Piano Sanitario Regionale e asse-

se non erro, 18 medici.....
g:'g,m La Regione ha conferma-
to in pleno il Decrém Donat-C;t-
tin e assegna alla ardiologia
Grosseto 18 medici...

in meno rispetto a quanto previsto nel
secondo piano sanitario regionale. Sia-
Mo percid costretti ad una rapida rota-
zione, che comporta un grande impe-
gno del personale.
La degenza media nella tua U.0.
raggiunge buoni livelll, non & cosi?
Abbiamo una durata di degenza media
di 4-5 giorni, contro una degenza me-
dia regionale che 2 di circa 7,8 giomi.
Abbiamo una occupazionalith dei posti
letto superiore al’84%, mentre quella
media per la Toscana & del 75%. Cid
non vuol dire superficialita nella ricerca
:h poco interesse verso il paziente, bensi
e svolgiamo un grosso, concentrato
lavoro a livello di reparto, Esemplifican-
do: se calcoliamo che una lettura di
ECG ( ioGramma) compor-
ta da tre a cinque minuti, che I'esecu-
Zione di una prova da sforzo richiede
pit di un’ora, si pud osservare che nel
passato quinquennio nella nostra U.0,
oA D e don
to impegnare 5-6 medidi in pitt di qu
li realmente in servizio. Senza contare
ovviamente il lavoro del personale in-
fermieristico, che @ altrettanto oberato.
Sard certamente per quest]i motivl
che il Piano vl ha privilegiato, Sei
ddisfatto?

80
Certamente, Tuttavia voglio sottolinea-
re che ancor oggi il personale tutto &
costretto ad effettuare orari di lavoro
sh-amdlnadoewedenﬁquanbpreuisto
dalConhatbdiLavomequlndIamaI
Spesso pagati in ritardo o addirittura
non retribuiti, te, restano



